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RISPETTO

e Onorare gli impegni presi in termini di:
> puntualita;
> serietd;
> precisione;
> abnegazione;
> attaccamento alla “squadra®;
> attenzione.

e (estire il proprio fisico con rispetto,
segnalando le eventuali problematiche
senza enfatizzarle e seguendo le
indicazioni dello staff sanitario.

e Cercare di esprimersi sempre al massimo
delle proprie potenzialita e del proprio
stato di forma.

® Rispettare le decisioni tecniche.

e Rispettare il lavoro di tutti: dobbiamo
gssere coscienti che ognuno di noi &

importante nella costruzione della squadra.

® |[mpegnarsi ad avere un atteggiamento
positivo verso I'esterno: i compagni, lo
staff, la societa e il pubblico.

e Rispettare le idee altrui anche se diverse
dalle proprie e provare a trarne dei
suggerimenti.

Basket Ravenna “Piero Manetti”

|l Basket Ravenna non ¢ soltanto la pit importante societa di pallacanestro della citta.
Nei confronti dei propri giocatori, dei propri ragazzi, di tutti i tesserati e magari perfino degli appassionati, il Basket Ravenna ha I'ambizione di poter essere anche un esempio.

Non di risultati - che possono venire 0 meno, € cambiare da un anno all’altro - bensi di comportamenti, di condotta, di valori morali.

La Carta dei Valori & diventata un momento fondante della societa. Chi appartiene al Basket Ravenna non deve solo giocare bene, o insegnare bene a giocare,
ma prima di tutto deve cercare di comportarsi bene. In maniera sportiva, avendo sempre presenti i valori dello sport, che sono poi quelli della vita.
Non potremmo puntare a migliorare nei risultati, se non sapessimo gestire la nostra capacita di comportarci bene.

Non potremmo puntare a far crescere bravi cestisti, se non ci dessimo a monte I'ambizioso obiettivo di far crescere brave persone.
Rispettose, oneste, volonterose, disponibili: verso se stesse, verso i compagni, verso |'esterno.
Questa Carta dei Valori, condivisa con tutti i nostri tesserati a ogni livello, intende allora rappresentare le linee guida
per una crescita della pallacanestro cittadina anche dal punto di vista etico.

ONESTA

e Essere onesti verso se stessi: essere
consapevoli dei propri limiti e sforzarsi di
migliorarli.

e Essere onesti verso gli altri; io mi impegno
a dare il massimo, pretendo lo stesso dagli
altri.

e Essere onesti verso la societd, i tifosi, i
compagni, dando tutto il possibile per
ricambiare gli sforzi profusi.

e Essere professionali: se non do sempre
il massimo metto a repentaglio anche la
fatica degli altri.

e Assumersi le responsabilita dei propri
comportamenti senza scaricare le
conseguenze sugli altri.

e Comportarsi sempre in maniera chiara,
leale, trasparente e coerente Verso i
principi della squadra.

DISPONIBILITA

e Trovare la forza di aiutarsi e incoraggiarsi
soprattutto negli inevitabili momenti di
difficolta.

e Essere consapevoli di rappresentare il
modello di riferimento per tutti i ragazzi e
ragazze del settore giovanile.

e Avere la maggiore consapevolezza
possibile dell'importanza del lavoro fisico-
atletico per:
> migliorare la performance tecnica;
> essere nelle migliori condizioni psico-

fisiche nel momento della gara;
> prevenire gli infortuni.

e Comprendere e condividere gli sforzi fatti
dalla societa per consolidare e promuovere
il movimento del basket femminile e
maschile a Ravenna.

e Essere protagonisti attivi del progetto,
essere collaborativi e proiettati rispetto a
quanto proposto.

VOLONTA

e | avorare sempre per superare i propri
limiti.

e Faticare con piacere per dare sempre il
meglio.

e \/oler superare I'attimo in cui si pensa di
non farcela e aiutare i compagni a fare
altrettanto.

e \/oler provare a... vincere.




